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共同經課-1  撒母耳記上 17：(1a, 4-11, 19-23), 32-49 
以色列的頭號敵人是非利士，它是一個位在地中海沿岸的國家。雙方軍隊在伯利恆西邊一處河谷的兩邊山上對峙。

在古時候，國與國之間的爭端可能會藉由單一戰爭來解決，如同大衛和歌利亞在這裡的爭戰。 
“歌利亞”（4 節），“這非利士人＂（其他經文）非常高大，戴著厚重的 “鎧甲”（5 節）和青銅“護膝(護脛)＂（第

6 節，護脛板），並帶有標槍（7 節）。掃羅和以色列人一看見他就被嚇倒。大衛準備自己（20 節，22 節）；他說：“...這
人是誰呢... 竟敢向永生神的軍隊罵陣麼？”（26 節） 

在 32 節大衛提議要代表以色列，但掃羅質疑大衛的軍事經驗。大衛回答：作為一個牧羊人，就是要保護羊，我曾

打死 “獅子和熊”（36 節），我打算使用相同的武器（甩石的機弦）殺死歌利亞。上帝救我脫離野獸的爪，他也必救我脫

離歌利亞的手（37 節）。 
掃羅同意大衛的提議（他別無選擇！）；他提供大衛他的“戰衣＂（38 節），但是大衛不習慣使用鎧甲和頭盔，覺得

繁瑣所以拿掉它們。他拿他的機弦，和從溪中（“wadi” 河床， 40 節）挑選的石頭。 “非利士人＂不屑於大衛，並詛咒

他（43 節）和侮辱他（44 節）。大衛回答說： “我來…是靠著萬軍之耶和華的名”（45 節）；神會給他勝利“使普天下的

人都知道以色列中有神”（46 節），使眾人知道耶和華不倚靠物質的優勢得勝（47 節）。大衛用他的非傳統武器（但在專

家的手中卻是高精準的武器），殺死“非利士人＂（49 節）。這場勝利是大衛邁向王位的開始。 

共同經課-2  詩篇 9: 9-20  
因為詩篇 9 和詩篇 10 中的每對詩句都是以希伯來文的連續字母開始，所以我們知道，即使這兩詩篇的主題不同，

但它們原本是合一的：詩篇 9 表示感謝；詩篇 10 感嘆那些蔑視神、叛離上帝之道、並追殺迫害那些屬神之人的人。 
那些認識神的人（10 節），要倚靠祂，因祂沒有離棄尋求祂的人。那追討流人血之罪的（12 節）就是上帝，祂會記

得那些受邪惡迫害之人的哀求。是你從死門把我提拔起來，請賜給我你的恩典，就是你那無窮盡的愛的禮物（“憐恤＂，

13 節）。“死門＂是一個陰間的意像：在猶太教中，是指已死之人的住所。詩人在耶路撒冷（“錫安＂，14 節）的聖殿

做這宣告。 15-18 節表達他再度恢復的信心：“惡人＂，就是不敬虔的人，已經陷在自己的偏差行為（“自己手所做的＂，

16 節）；上帝是公正的。他們的命運（和那些“忘記神＂ 的人，17 節）將被棄置在地獄與“陰間＂。神將記得窮乏的人，

祂將賜希望給困苦的人（18 節）。願上帝對抗那些認為自己不死的惡人。 

共同經課-3  哥林多後書 6:1-13  
正如保羅和他的同工，提摩太和亞波羅，（僕人）與神（聖靈）一同做工，他們也呼籲在哥林多的基督徒要有效率

地“接受神的恩典”，即 “不可徒受”。根據以賽亞書 49:8（“我應允了你＂，第 2 節，是預言性的語句），保羅告訴他們，

現在正是上帝賜恩典與祂的愛給我們的時候：現在我們正被恢復到與上帝合而為一。不像批評保羅的人，神的僕人正“在

各樣的事上”（4 節）盡可能幫助。他們忍受肉體和精神的壓力（“患難＂，4 節）和“各種困苦＂（5 節 b）以表現出自

己是上帝真正的代理人；藉著聖靈的果實（6 節，7 節 a 和加拉太書 5:22-23），使用神所提供的攻擊的（“在右＂，7 節）

和防衛的（“在左＂）裝備，無論被榮耀或被羞辱 [來自批評他們的人，他們甚至稱他們為“騙子＂(NRSV)，8 節，即

對上帝不虔誠] 。雖然被視為微不足道（不好的教師），但他們被真正的基督徒評價為，對自我來說似乎是“死＂（9 節）

但在跟隨基督卻是活的；似乎有令哥林多基督徒感到傷害的“憂愁＂（10 節），因他拒絕了他們的援助（他並不需要它），

但卻是“快樂的＂因他們很忠心；生活似乎貧窮，卻是叫許多人精神上富足的，並且樣樣都有的。 
他們把一切（他們內心的想法）放在桌上獻給教會（11 節）。他對哥林多所有人的愛沒有限制–甚至愛他的敵人。

願批評他的人長大（“孩子＂，13 節），並仿效他的愛。 

共同經課-4  馬可福音 4:35-41 
耶穌已將天國的好消息告訴人群，用他們可以理解的方式，但祂對接近祂的人講得更清楚：“沒有人的時候，就把

一切的道講給門徒聽”（33-34 節）。 
在船上講道之後，祂建議沿岸的人群與門徒，和祂一起，“渡到那邊去罷＂（35 節），到加利利海的東岸。有一船

隊的船隻跟隨著，但他們在暴風雨來之前分散了。 [祂“如同早先＂(NRSV)， 36 節，以同一姿勢，仍在船上。] 暴風

（37 節）常發生在加利利海，因為它周圍的群山很高。耶穌是“在船尾上＂， 38 節，在舵手的座位上，遠高於波浪。

祂在“睡覺＂：祂對神有完全的信心。弟子視祂為“夫子＂，他們尚未完全認識祂。耶穌被喚醒，並斥責（39 節）風 – 
彷彿它是一個惡魔（見 1:25）。對古人來說，海象徵著混亂和邪惡的勢力。耶穌命令它安靜；只有上帝能控制大自然。祂

申斥門徒（40 節）：因為他們缺乏對上帝（不學習耶穌那樣的信任祂）或對祂(神蹟的創造者)的信心。他們在 41 節的問

題是對耶穌神性的默認：海服從祂如同在舊約服從上帝（創 1:2）。耶穌大能的力量甚至超越自然災害，它們在當時被認

為是魔鬼所造成的。 


