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1 在                        的日子，那地有                      ；這時又有饑荒，            就往                        ，到非利士人

的王                      那裏。  2                    向            顯現，說：「你不要下            去，要住在我所指示你的地。 

3  你                             ，我必                       ，                你，因為我要將這些地都                和                      。

我必堅定我向你父                        所起的誓。  4  我要加增                        ，像                        那樣多，又要

將這些地都                                    。並且地上萬國必因                        得福─  5  都因                          聽從我

的話，遵守                        和                        、            、            。」  6              就住在基拉耳。  7  那地方的

人問到他的妻子，他便說：「那是                        。」原來他怕說：「是我的妻子」；他心裏想：「恐怕這地

方的人為                  的緣故殺我」，因為她                        。  8  他在那裏住了許久。有一天，非利士人的

王                        從窗戶裏往外觀看，見            和他的妻子                  戲玩。  9                          召了           

來，對他說：「她實在是你的妻子，你怎麼說她是你的妹子？」以撒說：「我心裏想，恐怕                             。」 

10  亞比米勒說：「你向我們做的是甚麼事呢？民中險些                                              ，把我們陷在罪裏。」 

11  於是                        曉諭眾民說：「凡                              ，或是                        ，定要把他治死。」 
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12              在那地耕種，那一年有                              。                  賜福給他，  13  他就昌大，日增月盛，

成了大富戶。  14  他有羊群牛群，又有許多僕人，                        就嫉妒他。  15  當他父親亞伯拉罕在世

的日子，他父親的僕人所挖的     ，非利士人全都           ，填滿了土。  16                          對            說：「你

離開我們去吧。因為                                                。」  17  以撒就離開那裏，在基拉耳谷                        ，

住在那裏。  18  當他父親                        在世之日所挖的水井因                        在亞伯拉罕死後塞住了， 

            就重新挖出來，仍照他父親所叫的叫那些井的名字。  19  以撒的僕人在谷中挖井，便得了           

                  。  20                    的牧人與            的牧人爭競，說：「這水是我們的。」以撒就給那井起名叫

埃色（就是相敵的意思），因為他們和他相爭。  21  以撒的僕人又挖了一口井，他們又為這井爭競，因

此以撒給這井起名叫                （就是            的意思）。  22              離開那裏，又                            ，他們

不為這井爭競了，他就給那井起名叫                  （就是            的意思）。他說：「耶和華現在給我們         

               ，我們必在這地昌盛。」  23              從那裏上                  去。  24  當夜                  向他顯現，說：

「我是你父親                        的 神，不要懼怕！因為                              ，要            給你，並要為我僕人 

                        的緣故，使你的            繁多。」  25  以撒就在那裏                              ，                                   

            ，並且                        ；他的僕人便在那裏                              。  26                          ，同他的朋友亞

 



 

戶撒和他的軍長非各，從基拉耳來見            。  27  以撒對他們說：「你們既然恨我，打發我走了，為甚

麼到我這裏來呢？」  28  他們說：「我們明明地看見                              ，便說，不如我們兩下彼此起誓，

彼此立約，  29  使你不害我們，正如我們未曾害你，一味地厚待你，並且打發你平平安安地走。你是 

                                    的了。」  30  以撒就為他們                        ，他們便吃了喝了。  31  他們清早起來彼

此起誓。以撒                              ，他們就平平安安地離開他走了。  32  那一天，以撒的僕人來，將挖井

的事告訴他說：「                                      。」  33  他就給那井起名叫            ；因此那城叫做                  ，

直到今日。  34  以掃四十歲的時候娶了赫人比利的女兒猶滴，與赫人以倫的女兒巴實抹為妻。  35  她們

常使以撒和利百加心裏愁煩。 
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1 以撒年老，眼睛昏花，不能看見，就叫了他大兒子            來，說：「我兒。」以掃說：「我在這裏。」  2 

他說：「我如今老了，不知道那一天死。  3  現在拿你的器械，就是                       ，往            去為我           ， 

4  照我所愛的做成美味，拿來給我吃，使我在未死之先                        。」  5  以撒對他兒子以掃說話， 

                  也聽見了。            往田野去打獵，要得野味帶來。  6  利百加就對她兒子            說：「我聽見

你父親對你哥哥以掃說：  7 『你去把野獸帶來，做成            給我吃，我好在                       ，在                  面

前給你            。』  8  現在，我兒，你要照著我所吩咐你的，聽從我的話。  9  你到            裏去，給我拿 

                                    來，我便照你父親所愛的給他做成美味。  10  你拿到你父親那裏給他吃，使他在未

死之先給你           。」  11              對他母親利百加說：「我哥哥以掃渾身是                 ，我身上是               ； 

12  倘若我父親摸著我，必以我為欺哄人的，我就招咒詛，不得祝福。」  13  他母親對他說：「我兒，你

招的咒詛歸到                  ；你只管聽我的話，去把            給我拿來。」  14  他便去拿來，交給他母親；

他母親就照他父親所愛的做成美味。  15                    又把家裏所存大兒子            上好的衣服給她小兒子 

            穿上，  16  又用                        包在雅各的手上和頸項的光滑處，  17  就把所做的                      交

在她兒子          的手裏。  18              到他父親那裏說：「我父親！」他說：「我在這裏。我兒，你是誰？」 

19              對他父親說：「我是你的長子           ；我已照你所吩咐我的行了。請起來坐著，吃                      ，

好給我            。」  20  以撒對他兒子說：「我兒，你如何找得這麼快呢？」他說：「因為                       

              使我                                          的。」  21  以撒對雅各說：「我兒，你                ，我            你，知

道你真是我的兒子以掃不是。」  22              就挨近他父親以撒。以撒摸著他，說：「聲音是            的聲

音，手卻是            的手。」  23  以撒就辨不出他來；因為他                        ，像他哥哥以掃的手一樣，就

給他            ；  24  又說：「你真是我兒子以掃嗎？」他說：「我是。」  25  以撒說：「你遞給我，我好吃

我兒子的野味，給你            。」            就遞給他，他便吃了，又拿酒給他，他也喝了。  26  他父親以撒

對他說：「我兒，你上前來與我            。」  27  他就上前與父親親嘴。他父親一聞他衣服上的            ，

就給他祝福，說：我兒的香氣如同                                                                  一樣。  28  願 神賜你             

 



 

                  ，                              ，並許多                        。  29  願多民                  ，多國                  。願你作 

                              ；你母親的兒子                        。凡              你的，願他受              ；為你              的，願

他            。 
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30  以撒為            祝福已畢，雅各從他父親那裏才出來，他哥哥            正打獵回來，  31  也做了美味，

拿來給他父親，說：「請父親起來，吃你兒子的野味，好給我            。」  32  他父親以撒對他說：「你是

誰？」他說：「我是你的                        。」  33  以撒就大大地戰兢，說：「                              ，是誰得了

野味拿來給我呢？我                        ，為他            ；他將來也必            。」  34  以掃聽了他父親的話，就 

                       ，說：「我父啊，求你也為我            ！」  35  以撒說：「你兄弟已經用            來將你的            奪

去了。」  36  以掃說：「他名            ，豈不是正對嗎？因為他欺騙了我            ：他從前奪了我                 

            ，你看，他現在又奪了我的            。」以掃又說：「你沒有留下為我可祝的福嗎？」  37  以撒回

答以掃說：「我已立他為                  ，使他的弟兄都給他                  ，並賜他                                                。

我兒，現在我還能為你做甚麼呢？」  38  以掃對他父親說：「父啊，你只有一樣可祝的福嗎？我父啊，

求你也為我祝福！」以掃就放聲而哭。  39  他父親以撒說：地上的                                          ；天上的       

                                      。  40  你必倚靠                          ，又必                                    ；到你            的時候，

必從你            上掙開他的      。  41  以掃因他父親給雅各祝的福，就怨恨雅各，心裏說：「為我父親居喪

的日子近了，到那時候，我要殺我的兄弟            。」  42  有人把利百加大兒子以掃的話告訴利百加，她

就打發人去，叫了她小兒子雅各來，對他說：「你哥哥以掃想要殺你，報仇雪恨。  43  現在，我兒，你

要聽我的話：起來，逃往           、我哥哥            那裏去，  44  同他住些日子，直等你哥哥的                    了。 

45  你哥哥向你消了怒氣，忘了你向他所做的事，我便打發人去把你從那裏帶回來。為甚麼一日喪你們

二人呢？」  46  利百加對以撒說：「我因這                          連性命都厭煩了；倘若雅各也娶                         

            為妻，像這些一樣，我活著還有甚麼益處呢？」 
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1  以撒叫了            來，給他祝福，並囑咐他說：「你不要娶                              為妻。  2  你起身往             

                  去，到你外祖                  家裏，在你母舅            的女兒中娶一女為妻。  3  願                               

給你，使你                        ，成為            ，  4  將應許                        的福賜給                                    ，使你

承受                                    為業，就是 神賜給                  的地。」  5              打發雅各走了，他就往         

                      去，到亞蘭人彼土利的兒子            那裏。拉班是雅各、以掃的            。  6  以掃見以撒已經

給雅各祝福，而且打發他往巴旦‧亞蘭去，在那裏娶妻，並見祝福的時候囑咐他說：「不要娶迦南的女子

為妻」，  7  又見雅各聽從父母的話往巴旦‧亞蘭去了，  8  以掃就曉得他父親以撒看不中                             

 



 

 

      ，  9  便往                        那裏去，在他二妻之外又娶了                  為妻。她是亞伯拉罕兒子                 

        的女兒，                  的妹子。 
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10  雅各出了                  ，向            走去；  11  到了一個地方，因為太陽落了，就在那裏住宿，便拾起那

地方的                        枕在頭下，在那裏                  了，  12  夢見                        立在地上，梯子的頭           

       ，有                              在梯子上，                       。  13                    站在梯子以上（或譯：站在他旁邊），

說：「我是                  ─你祖                                          ，也是            的 神；我要將你現在                         

            賜給                                   。  14  你的後裔必像                              那樣多，必向                        開展；

地上萬族必因                                    得福。  15  我也與你            。你無論往哪裏去，我必                  ，領

你                       ，                        你，直到我                                                     。」  16  雅各睡醒了，說：「耶

和華真在這裏，我竟不知道！」  17  就懼怕，說：「這地方何等可畏！這不是別的，乃是                          ，

也是                  。」  18  雅各清早起來，把所枕的石頭                        ，            在上面。  19  他就給那地

方起名叫                  （就是                  的意思）；但那地方起先名叫路斯。  20  雅各許願說：「 神若       

                  ，在                                    保佑我，又給我                  ，            穿，  21  使我平平安安地回到 

                                   ，我就必以                  為我的 神。  22  我所立為柱子的石頭也必作                        ﹔

凡你所賜給我的，我必將                        獻給你。」 
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1 雅各起行，到了                              ，  2  看見田間有                  ，有                  臥在井旁；因為人飲羊群

都是用那井裏的水。井口上的石頭是大的。  3  常有羊群在那裏聚集，牧人把            轉離井口飲羊，隨

後又把石頭放在井口的原處。  4  雅各對牧人說：「弟兄們，你們是哪裏來的？」他們說：「我們是哈蘭

來的。」  5  他問他們說：「拿鶴的孫子            ，你們認識嗎？」他們說：「我們認識。」  6  雅各說：「他

平安嗎？」他們說：「平安。看哪，他女兒            領著羊來了。」  7  雅各說：「日頭還高，不是羊群聚

集的時候，你們不如飲羊，再去放一放。」  8  他們說：「我們不能，必等                        ，人把石頭         

                    才可飲羊。」  9  雅各正和他們說話的時候，            領著她父親的羊來了，因為那些羊是她

牧放的。  10  雅各看見母舅拉班的女兒拉結和母舅拉班的            ，就上前把                                    ，飲他

母舅拉班的羊群。  11  雅各與            親嘴，就放聲而哭。  12  雅各告訴           ，自己是她父親的            ，

是                  的兒子，            就跑去告訴她父親。  13  拉班聽見外甥            的信息，就跑去迎接，抱著

他，與他親嘴，領他到                  。雅各將一切的情由告訴拉班。  14  拉班對他說：「你實在是                 

          。」雅各就和他同住了                  。 


