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1  那時，猶大離開他弟兄下去，到一個亞杜蘭人名叫希拉的家裏去。  2  猶大在那裏看見一個迦南人名

叫書亞的女兒，就娶她為妻，與她同房，  3  她就懷孕生了兒子，猶大給他起名叫珥。  4  她又懷孕生了

兒子，母親給他起名叫俄南。  5  她復又生了兒子，給他起名叫示拉。她生示拉的時候，猶大正在基悉。 

6  猶大為長子珥娶妻，名叫他瑪。  7  猶大的長子珥在耶和華眼中看為惡，耶和華就叫他死了。  8  猶大

對俄南說：「你當與你哥哥的妻子同房，向她盡你為弟的本分，為你哥哥生子立後。」  9  俄南知道生子

不歸自己，所以同房的時候便遺在地，免得給他哥哥留後。  10  俄南所做的在耶和華眼中看為惡，耶和

華也就叫他死了。  11  猶大心裏說：「恐怕示拉也死，像他兩個哥哥一樣」，就對他兒婦他瑪說：「你去，

在你父親家裏守寡，等我兒子示拉長大。」他瑪就回去，住在她父親家裏。  12  過了許久，猶大的妻子

書亞的女兒死了。猶大得了安慰，就和他朋友亞杜蘭人希拉上亭拿去，到他剪羊毛的人那裏。  13  有人

告訴他瑪說：「你的公公上亭拿剪羊毛去了。」  14 他瑪見示拉已經長大，還沒有娶她為妻，就脫了她作

寡婦的衣裳，用帕子蒙著臉，又遮住身體，坐在亭拿路上的伊拿印城門口。  15  猶大看見她，以為是妓

女，因為她蒙著臉。  16  猶大就轉到她那裏去，說：「來吧！讓我與你同寢。」他原不知道是他的兒婦。

他瑪說：「你要與我同寢，把甚麼給我呢？」  17  猶大說：「我從羊群裏取一隻山羊羔，打發人送來給你。」

他瑪說：「在未送以先，你願意給我一個當頭嗎？」  18  他說：「我給你甚麼當頭呢？」他瑪說：「你的

印、你的帶子，和你手裏的杖。」猶大就給了她，與她同寢，她就從猶大懷了孕。  19  他瑪起來走了，

除去帕子，仍舊穿上作寡婦的衣裳。  20  猶大託他朋友亞杜蘭人送一隻山羊羔去，要從那女人手裏取回

當頭來，卻找不著她，  21  就問那地方的人說：「伊拿印路旁的妓女在哪裏？」他們說：「這裏並沒有妓

女。」  22  他回去見猶大說：「我沒有找著她，並且那地方的人說：『這裏沒有妓女。』」  23  猶大說：「我

把這山羊羔送去了，你竟找不著她。任憑她拿去吧，免得我們被羞辱。」  24  約過了三個月，有人告訴

猶大說：「你的兒婦他瑪作了妓女，且因行淫有了身孕。」猶大說：「拉出她來，把她燒了！」  25 他瑪被

拉出來的時候便打發人去見她公公，對他說：「這些東西是誰的，我就是從誰懷的孕。請你認一認，這

印和帶子並杖都是誰的？」  26  猶大承認說：「她比我更有義，因為我沒有將她給我的兒子示拉。」從

此猶大不再與她同寢了。  27  他瑪將要生產，不料她腹裏是一對雙生。  28  到生產的時候，一個孩子伸

出一隻手來；收生婆拿紅線拴在他手上，說：「這是頭生的。」  29  隨後這孩子把手收回去，他哥哥生

出來了；收生婆說：「你為甚麼搶著來呢？」因此給他起名叫法勒斯。  30  後來，他兄弟那手上有紅線的

也生出來，就給他起名叫謝拉。 
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1 約瑟被帶下埃及去。有一個埃及人，是法老的內臣─護衛長波提乏，從那些帶下他來的以實瑪利人手

下買了他去。  2 約瑟住在他主人埃及人的家中，耶和華與他同在，他就百事順利。  3  他主人見耶和華與

他同在，又見耶和華使他手裏所辦的盡都順利，  4 約瑟就在主人眼前蒙恩，伺候他主人，並且主人派他

管理家務，把一切所有的都交在他手裏。  5  自從主人派約瑟管理家務和他一切所有的，耶和華就因約

瑟的緣故賜福與那埃及人的家；凡家裏和田間一切所有的都蒙耶和華賜福。  6 波提乏將一切所有的都交

在約瑟的手中，除了自己所吃的飯，別的事一概不知。約瑟原來秀雅俊美。  7  這事以後，約瑟主人的

妻以目送情給約瑟，說：「你與我同寢吧！」  8  約瑟不從，對他主人的妻說：「看哪，一切家務，我主

人都不知道；他把所有的都交在我手裏。  9  在這家裏沒有比我大的；並且他沒有留下一樣不交給我，

只留下了你，因為你是他的妻子。我怎能作這大惡，得罪 神呢？」  10  後來她天天和約瑟說，約瑟卻

不聽從她，不與她同寢，也不和她在一處。  11  有一天，約瑟進屋裏去辦事，家中人沒有一個在那屋裏， 

12  婦人就拉住他的衣裳，說：「你與我同寢吧！」約瑟把衣裳丟在婦人手裏，跑到外邊去了。  13  婦人

看見約瑟把衣裳丟在她手裏跑出去了，  14  就叫了家裏的人來，對他們說：「你們看！他帶了一個希伯

來人進入我們家裏，要戲弄我們。他到我這裏來，要與我同寢，我就大聲喊叫。  15  他聽見我放聲喊起

來，就把衣裳丟在我這裏，跑到外邊去了。」  16  婦人把約瑟的衣裳放在自己那裏，等著他主人回家， 

17  就對他如此如此說：「你所帶到我們這裏的那希伯來僕人進來要戲弄我，  18  我放聲喊起來，他就把

衣裳丟在我這裏，跑出去了。」  19  約瑟的主人聽見他妻子對他所說的話，說「你的僕人如此如此待我」，

他就生氣，  20  把約瑟下在監裏，就是王的囚犯被囚的地方。於是約瑟在那裏坐監。  21  但耶和華與約

瑟同在，向他施恩，使他在司獄的眼前蒙恩。  22  司獄就把監裏所有的囚犯都交在約瑟的手下；他們在

那裏所辦的事都是經他的手。  23  凡在約瑟手下的事，司獄一概不察，因為耶和華與約瑟同在；耶和華

使他所做的盡都順利。 
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1  這事以後，埃及王的酒政和膳長得罪了他們的主─埃及王，  2  法老就惱怒酒政和膳長這二臣，  3  把

他們下在護衛長府內的監裏，就是約瑟被囚的地方。  4  護衛長把他們交給約瑟，約瑟便伺候他們；他

們有些日子在監裏。  5  被囚在監之埃及王的酒政和膳長二人同夜各做一夢，各夢都有講解。  6  到了早

晨，約瑟進到他們那裏，見他們有愁悶的樣子。  7  他便問法老的二臣，就是與他同囚在他主人府裏的，

說：「你們今日為甚麼面帶愁容呢？」  8  他們對他說：「我們各人做了一夢，沒有人能解。」約瑟說：「解

夢不是出於 神嗎？請你們將夢告訴我。」  9 酒政便將他的夢告訴約瑟說：「我夢見在我面前有一棵葡

 



 

萄樹，  10  樹上有三根枝子，好像發了芽，開了花，上頭的葡萄都成熟了。  11 法老的杯在我手中，我

就拿葡萄擠在法老的杯裏，將杯遞在他手中。」  12  約瑟對他說：「你所做的夢是這樣解：三根枝子就

是三天；  13 三天之內，法老必提你出監，叫你官復原職，你仍要遞杯在法老的手中，和先前作他的酒

政一樣。  14  但你得好處的時候，求你記念我，施恩與我，在法老面前提說我，救我出這監牢。  15  我

實在是從希伯來人之地被拐來的；我在這裏也沒有做過甚麼，叫他們把我下在監裏。」  16 膳長見夢解

得好，就對約瑟說：「我在夢中見我頭上頂著三筐白餅；  17  極上的筐子裏有為法老烤的各樣食物，有飛

鳥來吃我頭上筐子裏的食物。」  18  約瑟說：「你的夢是這樣解：三個筐子就是三天；  19 三天之內，法

老必斬斷你的頭，把你掛在木頭上，必有飛鳥來吃你身上的肉。」  20  到了第三天，是法老的生日，他

為眾臣僕設擺筵席，把酒政和膳長提出監來，  21  使酒政官復原職，他仍舊遞杯在法老手中；  22  但把

膳長掛起來，正如約瑟向他們所解的話。  23  酒政卻不記念約瑟，竟忘了他。 

2013/03/01    創 41：1 – 36 

1  過了兩年，法老做夢，夢見自己站在河邊，  2  有七隻母牛從河裏上來，又美好又肥壯，在蘆荻中吃

草。  3  隨後又有七隻母牛從河裏上來，又醜陋又乾瘦，與那七隻母牛一同站在河邊。  4  這又醜陋又乾

瘦的七隻母牛吃盡了那又美好又肥壯的七隻母牛。法老就醒了。  5  他又睡著，第二回做夢，夢見一棵

麥子長了七個穗子，又肥大又佳美，  6  隨後又長了七個穗子，又細弱又被東風吹焦了。  7  這細弱的穗

子吞了那七個又肥大又飽滿的穗子。法老醒了，不料是個夢。  8  到了早晨，法老心裏不安，就差人召

了埃及所有的術士和博士來；法老就把所做的夢告訴他們，卻沒有人能給法老圓解。  9  那時酒政對法

老說：「我今日想起我的罪來。  10  從前法老惱怒臣僕，把我和膳長下在護衛長府內的監裏。  11  我們

二人同夜各做一夢，各夢都有講解。  12  在那裏同著我們有一個希伯來的少年人，是護衛長的僕人，我

們告訴他，他就把我們的夢圓解，是按著各人的夢圓解的。  13  後來正如他給我們圓解的成就了：我官

復原職，膳長被掛起來了。  14 法老遂即差人去召約瑟，他們便急忙帶他出監，他就剃頭，刮臉，換衣

裳，進到法老面前。  15  法老對約瑟說：「我做了一夢，沒有人能解；我聽見人說，你聽了夢就能解。」 

16  約瑟回答法老說：「這不在乎我， 神必將平安的話回答法老。」  17  法老對約瑟說：「我夢見我站

在河邊，  18  有七隻母牛從河裏上來，又肥壯又美好，在蘆荻中吃草。  19  隨後又有七隻母牛上來，又

軟弱又醜陋又乾瘦，在埃及遍地，我沒有見過這樣不好的。  20  這又乾瘦又醜陋的母牛吃盡了那以先的

七隻肥母牛，  21  吃了以後卻看不出是吃了，那醜陋的樣子仍舊和先前一樣。我就醒了。  22  我又夢見

一棵麥子，長了七個穗子，又飽滿又佳美，  23  隨後又長了七個穗子，枯槁細弱，被東風吹焦了。  24  這

些細弱的穗子吞了那七個佳美的穗子。我將這夢告訴了術士，卻沒有人能給我解說。」  25 約瑟對法老

 



 

說：「法老的夢乃是一個。 神已將所要做的事指示法老了。  26  七隻好母牛是七年，七個好穗子也是七

年；這夢乃是一個。  27  那隨後上來的七隻又乾瘦又醜陋的母牛是七年，那七個虛空、被東風吹焦的穗

子也是七年，都是七個荒年。  28  這就是我對法老所說， 神已將所要做的事顯明給法老了。  29  埃及

遍地必來七個大豐年，  30  隨後又要來七個荒年，甚至在埃及地都忘了先前的豐收，全地必被饑荒所滅。 

31  因那以後的饑荒甚大，便不覺得先前的豐收了。  32  至於法老兩回做夢，是因 神命定這事，而且

必速速成就。  33  所以，法老當揀選一個有聰明有智慧的人，派他治理埃及地。  34  法老當這樣行，又

派官員管理這地。當七個豐年的時候，征收埃及地的五分之一，  35  叫他們把將來豐年一切的糧食聚斂

起來，積蓄五穀，收存在各城裏做食物，歸於法老的手下。  36  所積蓄的糧食可以防備埃及地將來的七

個荒年，免得這地被饑荒所滅。」 

2013/03/02  創 41：37 - 57  

37  法老和他一切臣僕都以這事為妙。  38  法老對臣僕說：「像這樣的人，有 神的靈在他裏頭，我們豈

能找得著呢？」  39  法老對約瑟說：「 神既將這事都指示你，可見沒有人像你這樣有聰明有智慧。  40 

你可以掌管我的家；我的民都必聽從你的話。惟獨在寶座上我比你大。」  41  法老又對約瑟說：「我派

你治理埃及全地。」  42  法老就摘下手上打印的戒指，戴在約瑟的手上，給他穿上細麻衣，把金鍊戴在

他的頸項上，  43  又叫約瑟坐他的副車，喝道的在前呼叫說：「跪下。」這樣，法老派他治理埃及全地。 

44 法老對約瑟說：「我是法老，在埃及全地，若沒有你的命令，不許人擅自辦事（原文是動手動腳）。」 

45  法老賜名給約瑟，叫撒發那忒‧巴內亞，又將安城的祭司波提非拉的女兒亞西納給他為妻。約瑟就出

去巡行埃及地。  46 約瑟見埃及王法老的時候年三十歲。他從法老面前出去，遍行埃及全地。  47 七個豐

年之內，地的出產極豐極盛，  48  約瑟聚斂埃及地七個豐年一切的糧食，把糧食積存在各城裏；各城周

圍田地的糧食都積存在本城裏。  49  約瑟積蓄五穀甚多，如同海邊的沙，無法計算，因為穀不可勝數。 

50 荒年未到以前，安城的祭司波提非拉的女兒亞西納給約瑟生了兩個兒子。  51  約瑟給長子起名叫瑪拿

西（就是使之忘了的意思），因為他說：「 神使我忘了一切的困苦和我父的全家。」  52  他給次子起名

叫以法蓮（就是使之昌盛的意思），因為他說：「 神使我在受苦的地方昌盛。」  53  埃及地的七個豐年

一完，  54 七個荒年就來了。正如約瑟所說的，各地都有饑荒；惟獨埃及全地有糧食。  55  及至埃及全

地有了饑荒，眾民向法老哀求糧食，法老對他們說：「你們往約瑟那裏去，凡他所說的，你們都要做。」 

56  當時饑荒遍滿天下，約瑟開了各處的倉，糶糧給埃及人；在埃及地饑荒甚大。  57  各地的人都往埃

及去，到約瑟那裏糴糧，因為天下的饑荒甚大。 

2013/03/03    創 42：1 – 28 

 



 

1 雅各見埃及有糧，就對兒子們說：「你們為甚麼彼此觀望呢？  2  我聽見埃及有糧，你們可以下去，從

那裏為我們糴些來，使我們可以存活，不至於死。」  3  於是，約瑟的十個哥哥都下埃及糴糧去了。  4  但

約瑟的兄弟便雅憫，雅各沒有打發他和哥哥們同去，因為雅各說：「恐怕他遭害。」  5  來糴糧的人中有

以色列的兒子們，因為迦南地也有饑荒。  6  當時治理埃及地的是約瑟；糶糧給那地眾民的就是他。約

瑟的哥哥們來了，臉伏於地，向他下拜。  7 約瑟看見他哥哥們，就認得他們，卻裝作生人，向他們說些

嚴厲話，問他們說：「你們從哪裏來？」他們說：「我們從迦南地來糴糧。」  8  約瑟認得他哥哥們，他

們卻不認得他。  9  約瑟想起從前所做的那兩個夢，就對他們說：「你們是奸細，來窺探這地的虛實。」 

10  他們對他說：「我主啊，不是的。僕人們是糴糧來的。  11  我們都是一個人的兒子，是誠實人；僕人

們並不是奸細。」  12  約瑟說：「不然，你們必是窺探這地的虛實來的。」  13  他們說：「僕人們本是弟

兄十二人，是迦南地一個人的兒子，頂小的現今在我們的父親那裏，有一個沒有了。」  14 約瑟說：「我

才說你們是奸細，這話實在不錯。  15  我指著法老的性命起誓，若是你們的小兄弟不到這裏來，你們就

不得出這地方，從此就可以把你們證驗出來了。  16  須要打發你們中間一個人去，把你們的兄弟帶來。

至於你們，都要囚在這裏，好證驗你們的話真不真，若不真，我指著法老的性命起誓，你們一定是奸細。」 

17  於是約瑟把他們都下在監裏三天。  18  到第三天，約瑟對他們說：「我是敬畏 神的；你們照我的話

行就可以存活。  19  你們如果是誠實人，可以留你們中間的一個人囚在監裏，但你們可以帶著糧食回去，

救你們家裏的饑荒。  20  把你們的小兄弟帶到我這裏來，如此，你們的話便有證據，你們也不至於死。」

他們就照樣而行。  21  他們彼此說：「我們在兄弟身上實在有罪。他哀求我們的時候，我們見他心裏的愁

苦，卻不肯聽，所以這場苦難臨到我們身上。」  22 呂便說：「我豈不是對你們說過，不可傷害那孩子嗎

？只是你們不肯聽，所以流他血的罪向我們追討。」  23  他們不知道約瑟聽得出來，因為在他們中間用

通事傳話。  24 約瑟轉身退去，哭了一場，又回來對他們說話，就從他們中間挑出西緬來，在他們眼前

把他捆綁。  25  約瑟吩咐人把糧食裝滿他們的器具，把各人的銀子歸還在各人的口袋裏，又給他們路上

用的食物，人就照他的話辦了。  26  他們就把糧食馱在驢上，離開那裏去了。  27  到了住宿的地方，他

們中間有一個人打開口袋，要拿料餵驢，才看見自己的銀子仍在口袋裏，  28  就對弟兄們說：「我的銀

子歸還了，看哪，仍在我口袋裏！」他們就提心吊膽，戰戰兢兢地彼此說：「這是 神向我們做甚麼呢？」
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1  那地的饑荒甚大。  2  他們從埃及帶來的糧食吃盡了，他們的父親就對他們說：「你們再去給我糴些糧

來。」  3 猶大對他說：「那人諄諄地告誡我們說：『你們的兄弟若不與你們同來，你們就不得見我的面。』 

4  你若打發我們的兄弟與我們同去，我們就下去給你糴糧；  5  你若不打發他去，我們就不下去，因為

那人對我們說：『你們的兄弟若不與你們同來，你們就不得見我的面。』」  6  以色列說：「你們為甚麼這

 



 

 

樣害我，告訴那人你們還有兄弟呢？」  7  他們回答說：「那人詳細問到我們和我們的親屬，說：『你們

的父親還在嗎？你們還有兄弟嗎？』我們就按著他所問的告訴他，焉能知道他要說『必須把你們的兄弟

帶下來』呢？」  8 猶大又對他父親以色列說：「你打發童子與我同去，我們就起身下去，好叫我們和你，

並我們的婦人孩子，都得存活，不至於死。  9  我為他作保；你可以從我手中追討，我若不帶他回來交

在你面前，我情願永遠擔罪。  10  我們若沒有耽擱，如今第二次都回來了。」  11  他們的父親以色列說：

「若必須如此，你們就當這樣行：可以將這地土產中最好的乳香、蜂蜜、香料、沒藥、榧子、杏仁都取

一點，收在器具裏，帶下去送給那人作禮物，  12  又要手裏加倍地帶銀子，並將歸還在你們口袋內的銀

子仍帶在手裏；那或者是錯了。  13  也帶著你們的兄弟，起身去見那人。  14  但願全能的 神使你們在

那人面前蒙憐憫，釋放你們的那弟兄和便雅憫回來。我若喪了兒子，就喪了吧！」  15  於是，他們拿著

那禮物，又手裏加倍地帶銀子，並且帶著便雅憫，起身下到埃及，站在約瑟面前。  16 約瑟見便雅憫和

他們同來，就對家宰說：「將這些人領到屋裏。要宰殺牲畜，預備筵席，因為晌午這些人同我吃飯。」  17 

家宰就遵著約瑟的命去行，領他們進約瑟的屋裏。  18  他們因為被領到約瑟的屋裏，就害怕，說：「領

我們到這裏來，必是因為頭次歸還在我們口袋裏的銀子，找我們的錯縫，下手害我們，強取我們為奴僕

，搶奪我們的驢。」  19  他們就挨近約瑟的家宰，在屋門口和他說話，  20  說：「我主啊，我們頭次下

來實在是要糴糧。  21  後來到了住宿的地方，我們打開口袋，不料，各人的銀子，分量足數，仍在各人

的口袋內，現在我們手裏又帶回來了。  22  另外又帶下銀子來糴糧。不知道先前誰把銀子放在我們的口

袋裏。」  23  家宰說：「你們可以放心，不要害怕，是你們的 神和你們父親的 神賜給你們財寶在你

們的口袋裏；你們的銀子，我早已收了。」他就把西緬帶出來，交給他們。  24  家宰就領他們進約瑟的

屋裏，給他們水洗腳，又給他們草料餵驢。  25  他們就預備那禮物，等候約瑟晌午來，因為他們聽見要

在那裏吃飯。  26 約瑟來到家裏，他們就把手中的禮物拿進屋去給他，又俯伏在地，向他下拜。  27  約

瑟問他們好，又問：「你們的父親─就是你們所說的那老人家平安嗎？他還在嗎？」  28  他們回答說：「你

僕人─我們的父親平安；他還在。」於是他們低頭下拜。  29 約瑟舉目看見他同母的兄弟便雅憫，就說：

「你們向我所說那頂小的兄弟就是這位嗎？」又說：「小兒啊，願 神賜恩給你！」  30  約瑟愛弟之情

發動，就急忙尋找可哭之地，進入自己的屋裏，哭了一場。  31  他洗了臉出來，勉強隱忍，吩咐人擺飯。

32  他們就為

 

約瑟單擺了一席，為那些人又擺了一席，也為和約瑟同吃飯的埃及人另擺了一席，因為埃

及人不可和希伯來人一同吃飯；那原是埃及人所厭惡的。  33  約瑟使眾弟兄在他面前排列坐席，都按著

長幼的次序，眾弟兄就彼此詫異。  34  約瑟把他面前的食物分出來，送給他們；但便雅憫所得的比別人

多五倍。他們就飲酒，和約瑟一同宴樂。 


