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共同經課-1  耶利米書 31:7-14  

可能在主前大約六百年耶利米寫這篇有關盼望的信息。這本書的大部分內容是給猶大民族（主前 587 年被

巴比倫所擄的南國）的指引，但是這篇信息則是給以色列，當時已稍脫離敘利亞統治的北國。7-8 節是慶賀的呼

求。“雅各”指的就是以色列；“萬國之首”意思指的是最重要的：以色列是首要的因為神看顧它。“北方”

（8 節）是敘利亞。這民族 - 連“眼瞎腿瘸”的 - 亦將聚集，從被逐之地返回。（他們在主前 722 年被逐。）

返回的車馬隊伍穿越阿拉伯沙漠的景象必然像個奇蹟事件。 

喜樂交織著“哭泣” （9 節）和憐憫（“安慰”）。神將“領他們歸回”，但是（和在第一次出埃及不同），

這次路途不會受阻。回到當時水的缺乏（回想神使水自磐石流出的事，出埃及記 17 章 1-7 節），但是這次“溪

水”會供應足夠的水。身為以色列之父，神將恢復這個王國享有和猶大同樣的境遇。（“以法蓮”是以色列的

一部分。）其他國家，包括地中海的“海島”（10 節）亦受邀見證這事的奇妙。在第一次出埃及時，神拯救以

色列（“救贖了雅各”，11 節）擊敗他們的敵人（“強人之手”）；祂將再如此行。當他們返回時，他們以酒

食慶賀神恩（12 節）。他們不再悲傷。14 節，祭司享受生命和豐盛（“肥油”）如“我的百姓”一樣。豐收是

富足的新世代開始的記號。 

共同經課-2  詩篇 147：12-20 

這是一篇發出邀請讚美神對天地萬物的大能和屬天看顧的讚美詩。在 1-11 節裡，人們讚美神重建了耶路撒

冷，聚集人民，醫治，建造，並且供應祂所造之物的需用。第 5b 節說祂的智慧是無限的。12-14 節，敬拜祂因

祂保護耶路撒冷，因祂賜福祂的兒女，也因祂帶來和平和豐盛。16-18 節述說神的 “話”的作為行在大自然的

現象裡，從冬季的寒冷到春天的融雪。祂只和以色列立約。 

共同經課-3  以弗所書 1:3-14 

在保羅問候完他的讀者之後立即開始本文。“願…”猶太人以及早期基督徒的禱告詞都如此呼應。神在基

督裡賜給我們“天上各樣屬靈的福氣”，這些我們眼不能見的永恆福份，將世界和神連結在一起，“就如”（4

節，或因為）（以前）他差基督來到我們當中，使基督的門徒（我們）分別為聖，成為聖潔，生活在“愛裡”，

使祂的門徒（教會）成為祂的家人（“得兒子的名份”，5 節），能感謝並思想天父賜給我們的美好恩賜（“獻

上讚美…”，6 節）。神白白賞賜這個給我們；那是祂按自己意旨所“喜悅”（5 節）的。（基督受洗從水裡上

來之後，有聲音從天上傳來說“祢是我的愛子，我喜悅祢。”，馬可福音 1 章 11 節） 

藉著基督的死使我們得自由，蒙拯救（“救贖”，7 節）並照神的道赦免我們的過犯（“過失”）。使我

們成為“聖潔，無瑕疵”（4 節），有屬神的智慧知識（“智慧”，8 節）並能使用它（“洞見”）；因此我們

明白且與祂創世的計畫同工—此計畫以基督事件（即基督的出生、赴死和復活。）彰顯出來。這個計畫，在神

完成祂永恆目標時實現，也就是使所有受造物（“天上的”和“地上的”）在基督裡連結在一起（“聚集”，

10 節）。我們基督徒在基督裡從神得了兒子的名份（“遺產”，11 節），因此在祂的每個計畫中，我們這些“在

基督裡有盼望”的先驅（“最早的”，12 節），得以讚美神的大能（“榮耀”）。在基督裡，這封信的讀者，

已聽過福音且相信基督，受過洗（“受了聖靈為印記”，13 節），加入了教會。這內在聖靈的同在是神將會成

就祂的應許的保證（“憑據”，14 節）。 

共同經課-4  約翰福音 1:（1-9），10-18  

我們所讀的是延續本書的序幕，或說全部的序幕。話語、神、基督等說詞，已經出現在這個不完美的世界 - 

這個世界如第 3 節所述，“藉著祂造的”- 但是大部分的人沒有因為祂的所是擁抱祂。（認識，對閃族人而言，

指的是委身和認知之意。）祂來到以色列，但是以色列人大都拒絕祂，但是有人因祂的身份接納祂；有些人委

身於祂。（認識一個人的名 所含的意義比我們今天所以為的更多。）這些人得到成為神兒女的能力：他們重生

入神的家庭裡，是藉著聖靈（“屬神”，13 節）。 

“肉體”，人類，在以賽亞書 40 章 6-8 節，被視為軟弱的，不完全和短暫的。基督做了令人驚異之事：祂

成為肉身（儘管是神，完美無瑕的一個）。作者見證這個神聖的降臨顯在耶穌身上（“榮光”，14 節）。施洗

約翰是這個基督事件，神成為人，第一個福音的見證者。 

從神的豐盛裡（“豐滿”，16 節），我們得到一個接一個恩賜（“恩上加恩”）。摩西律法是神所頒佈的，

基督則將神的道完整的呈現出來。猶太教稱不可見神（18 節）。（即便摩西，出埃及記 33 章 30-44 節，也不被

允許見神的面。）是藉著基督，與神全然親密的那位，使我們得到通向父的道路。 


